
今
月
ご
紹
介
す
る
発
酵
食
品
は
、

皆
様
お
馴
染
み
の
納
豆
で
す
。

栃
木
県
宇
都
宮
市
で
行
わ
れ
た
、

全
国
納
豆
鑑
評
会
の
模
様
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

第
18
回
全
国
納
豆
鑑
評
会

発
酵
食
品
を
た
ず
ね
て﹇
納
豆
﹈

特集



年
に
１
回
の
納
豆
鑑
評
会

緊
迫
し
た
審
査
会
場

　
２
月
22
日
、
宇
都
宮
東
武
ホ
テ
ル

グ
ラ
ン
デ
に
て
、
第
18
回
全
国
納
豆

鑑
評
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
全
国

納
豆
鑑
評
会
と
は
、
全
国
納
豆
協
同

組
合
連
合
会
（
全
納
連
）
が
主
催
す

る
品
評
会
で
、
日
本
一
の
納
豆
（
農

林
水
産
大
臣
賞
）
を
決
定
す
る
毎
年

恒
例
の
大
会
で
す
。
納
豆
の
製
造
技

術
の
改
善
と
品
質
の
向
上
を
目
的
と

し
て
始
ま
り
、
平
成
８
年
に
行
わ
れ

た
東
京
大
会
を
第
1
回
と
し
て
全
国

各
地
で
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
審
査
対
象
と
な
る
納
豆
は
、
全
納

連
に
加
盟
す
る
納
豆
メ
ー
カ
ー
が
自

社
製
造
す
る
納
豆
で
す
。
今
回
は
総

出
品
数
が
２
１
８
品
あ
り
、
粒
の
大

き
さ
や
形
状
に
よ
っ
て
部
門
ご
と
に

分
類
さ
れ
ま
す
。
そ
の
内
訳
は
小

粒
・
極
小
粒
部
門
で
78
品
、
大
粒
・

中
粒
部
門
で
80
品
、
ひ
き
わ
り
部
門

で
39
品
、
昨
年
度
新
設
さ
れ
た
ア
メ

リ
カ
大
豆
部
門
は
21
品
の
出
品
が
あ

り
ま
し
た
。
各
メ
ー
カ
ー
各
部
門
ご

と
に
１
品
の
み
出
品
が
可
能
で
す
。

　
審
査
員
は
、
研
究
者
、
文
化
人
、

食
品
関
係
者
、
省
庁
関
係
者
な
ど
総

勢
30
名
の
方
々
で
す
。
納
豆
の
「
見

た
目
」
「
香
り
」
「
糸
引
き
」
「
味
・

食
感
」
の
４
項
目
が
評
価
項
目
と
な

り
、
そ
れ
ぞ
れ
３
点
満
点
で
評
価
さ

れ
ま
す
。

　
８
時
40
分
、
審
査
員
の
方
々
が
、

次
々
と
審
査
会
場
に
入
っ
て
い
き
、

審
査
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
途
中
、

プ
レ
ス
向
け
に
審
査
の
様
子
に
つ
い

て
公
開
さ
れ
る
時
間
が
設
け
ら
れ
、

会
場
内
に
入
る
機
会
を
得
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　
会
場
に
足
を
踏
み
入
れ
た
途
端
、

納
豆
の
香
り
に
圧
倒
さ
れ
ま
す
。
そ

れ
も
そ
の
は
ず
、
真
っ
白
な
テ
ー
ブ

ル
ク
ロ
ス
が
掛
け
ら
れ
た
テ
ー
ブ
ル

の
上
に
は
、
審
査
対
象
と
な
る
納
豆

２
１
８
品
が
、
部
門
ご
と
に
ず
ら
り

と
並
べ
て
あ
る
の
で
す
。
パ
ッ
ケ
ー

ジ
か
ら
取
り
出
さ
れ
、
商
品
名
は
わ

か
ら
な
い
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

審
査
員
の
方
々
は
皆
、
真
剣
な
眼
差

し
で
メ
モ
を
取
り
な
が
ら
次
々
と
評

価
し
て
い
き
ま
す
。
会
場
は
納
豆
に

❶

❹

❷

❸

❶218品の納豆を審査する先生方と、プレスの一団 ❷フラッシュが焚かれる中、審査員の先生方が入場 
❸❹「見た目」「香り」「糸引き」「味・食感」を、厳正かつ真剣に審査する審査員

発酵食品をたずねて特集



２
つ
の
選
手
権

影
響
を
与
え
な
い
よ
う
に
す
る
た

め
、
2
月
の
寒
い
季
節
に
も
か
か
わ

ら
ず
暖
房
は
つ
け
て
い
ま
せ
ん
。
ひ

ん
や
り
と
し
た
２
月
の
空
気
と
、
研

ぎ
澄
ま
さ
れ
た
緊
張
感
の
中
で
、
審

査
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

　
審
査
・
集
計
の
間
に
、
別
室
で
は

２
つ
の
面
白
い
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
世
界
納
豆
普
及
協
会
主
催

の
「
第
３
回 

世
界
納
豆
ま
ぜ
ま
ぜ
選

手
権
」
と
「
第
３
回 

世
界
納
豆
の
び

の
び
選
手
権
」
で
す
。

　「
ま
ぜ
ま
ぜ
選
手
権
」
は
、
昨
年

度
の
最
優
秀
賞
受
賞
納
豆
を
使
用

し
、
納
豆
を
混
ぜ
る
動
作
の
美
し
さ

と
混
ぜ
る
回
数
を
競
う
も
の
で
す
。

出
場
者
が
２
人
組
と
な
り
、
そ
れ
ぞ

れ
１
分
間
に
か
き
混
ぜ
た
回
数
の
合

計
値
で
争
わ
れ
ま
す
。
地
元
・
栃

木
、
東
京
、
ア
メ
リ
カ
か
ら
の
参
加

者
を
含
む
５
組
10
名
に
よ
り
、
戦
い

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
参
加
者

た
ち
は
、
９
パ
ッ
ク
の
納
豆
を
器
に

入
れ
て
、
力
強
く
箸
を
回
転
さ
せ
、

空
気
を
含
ま
せ
て
い
き
ま
す
。
納
豆

は
、
今
に
も
器
か
ら
あ
ふ
れ
そ
う
で

す
。
会
場
内
は
「
天
国
と
地
獄
」
の

音
楽
に
合
わ
せ
、
ヒ
ー
ト
ア
ッ
プ
し

て
い
き
ま
し
た
。
見
事
優
勝
を
勝
ち

取
っ
た
の
は
、
２
分
間
で
合
計
記
録

２
２
６
回
を
回
し
た
チ
ー
ム
で
し

た
。
惜
し
く
も
世
界
新
記
録
２
４
２

回
に
は
届
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
笑

い
も
あ
り
大
い
に
盛
り
上
が
る
イ
ベ

ン
ト
で
し
た
。

　
そ
の
後
、
引
き
続
き
行
わ
れ
た
の

は
「
の
び
の
び
選
手
権
」
。
こ
ち
ら

も
昨
年
度
の
最
優
秀
賞
受
賞
納
豆
を

使
用
し
て
、
混
ぜ
た
納
豆
か
ら
伸
ば

し
た
糸
の
長
さ
を
競
い
ま
す
。
３

パ
ッ
ク
の
納
豆
を
右
に
15
回
、
左
に

15
回
混
ぜ
合
わ
せ
、
２
粒
取
っ
て
横

に
引
い
て
い
き
ま
す
。
５
組
10
名
の

参
加
者
に
よ
り
、
真
剣
勝
負
が
繰
り

広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
７
人
の
審
査
員

は
暗
幕
の
前
、
き
ら
き
ら
と
光
り
な

が
ら
ふ
わ
り
と
伸
び
て
い
く
納
豆
の

糸
の
行
方
を
か
た
ず
を
の
ん
で
見
守

り
ま
す
。
優
勝
は
、
な
ん
と
会
場
の

壁
ま
で
到
達
し
、
そ
れ
以
上
計
測
不

能
と
い
う
15
ｍ
の
大
記
録
を
打
ち
立

て
た
チ
ー
ム
で
し
た
。

❶「まぜまぜ選手権」の納豆。「器を持つ係」と「箸で混ぜる係」の2人1組で、ひたすら混ぜる！ 
❷「のびのび選手権」の競技風景。黄色いジャンパーを着ているのは、「糸」を見つめる審査員団 
❸会場に設置された「世界選手権」の横看板 ❹納豆鑑評会の進行や、大豆の消費量・納豆用大豆の生産などについて説明する主催者

❷

❸

❶

❹
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審
査
結
果
発
表

　
楽
し
い
２
つ
の
イ
ベ
ン
ト
の
後
、

審
査
結
果
発
表
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
栄
え
あ
る
最
優
秀
賞
「
農
林
水
産

大
臣
賞
」
を
受
賞
し
た
の
は
、
長
野

県
の
有
限
会
社
村
田
商
店
「
道
祖
神

（
ど
う
そ
じ
ん
）
納
豆
」
で
す
。
こ
の

ほ
か
優
秀
賞
６
品
、
優
良
賞
４
品
、

特
別
賞
７
品
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

入
賞
し
た
商
品
は
５
年
間
に
わ
た

り
、
パ
ッ
ケ
ー
ジ
に
受
賞
し
た
賞
を

明
記
す
る
栄
誉
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

　
講
評
で
は
、
「
今
年
の
出
品
納
豆

は
ど
れ
も
レ
ベ
ル
が
高
く
、
審
査
は

大
変
で
、
僅
差
で
賞
を
得
ら
れ
な

か
っ
た
も
の
も
あ
っ
た
」
と
の
お
話

で
し
た
。
受
賞
商
品
に
つ
い
て
は

「
消
費
者
か
ら
が
っ
か
り
さ
れ
る
こ

と
の
な
い
よ
う
に
、
品
質
向
上
に
努

め
て
欲
し
い
」
と
の
コ
メ
ン
ト
も
あ

り
、
業
界
が
一
丸
と
な
っ
て
、
美
味

し
い
納
豆
作
り
に
取
り
組
ん
で
い
る

こ
と
が
よ
く
わ
か
り
ま
し
た
。

　
今
回
、
２
１
８
品
も
の
納
豆
を
間

近
に
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、

ひ
と
口
に
納
豆
と
言
っ
て
も
、
大
豆

の
大
き
さ
や
色
な
ど
見
た
目
だ
け
で

も
そ
れ
ぞ
れ
違
い
が
あ
り
ま
す
。
見

事
最
優
秀
賞
に
輝
い
た
「
道
祖
神
」

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
各
社
が
自
信

を
も
っ
て
作
る
納
豆
を
ぜ
ひ
味
わ
っ

て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

❶

❹

❷

❸

❶見事、栄えある最優秀賞「農林水産大臣賞」を受賞した、長野県の「道祖神納豆」（有限会社村田商店：電話0120-710-834） 
❷審査発表風景 ❸スタッフの背中には「NATTO」の文字が ❹受賞が発表され、喜ぶメーカーの関係者

■ 全国納豆協同組合連合会 納豆PRセンター 納豆鑑評会
http://www.710.or.jp/

文
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加
藤
真
紀
子

（
学
術
研
究
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写
真
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佐
竹
香
代
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通
信
販
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事
業
室
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本
誌
編
集
長
）

全218品中、受賞作となった18
品。詳しくは上記URL「納豆PRセ
ンター」のWEBサイトに掲載され
ています
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