
｢富士酢｣
今月ご紹介する発酵食品は「酢」です。

日本三景のひとつ、天橋立で有名な京都府宮津市にある飯尾醸造にお邪魔し、
『富士酢』のお話しを伺いました。

発 酵 食 品 を た ず ね て特集 発 酵 食 品 を た ず ね て特集

02-03（148mm×210mm） 



　

　
お
酢
は
、も
と
も
と
お
酒
か
ら
生
ま
れ

た
も
の
で
す
。お
酢
を
意
味
す
る
フ
ラ
ン
ス

語
の 

　
　
　
　
　
　（
す
っぱ
い
ワ
イ
ン
）か
ら
も

そ
の
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。お
酢
は
お
酒
が

発
酵
す
る
こ
と
で
、つ
く
ら
れ
る
の
で
す
。

　
お
酢
に
は
、そ
の
原
料
に
よ
っ
て
穀
物

酢
、米
酢
、り
ん
ご
酢
な
ど
色
々
な
種
類

が
あ
り
ま
す
。富
士
酢
は
お
米
が
原
料
の

米
酢
で
す
。原
料
の
お
米
が
、麹
・
酒
母
・

も
ろ
み・
熟
成
を
経
て
お
酢
に
な
る
の
で

す
が
、そ
の
お
米
づ
く
り
か
ら
こ
だ
わ
り

が
あ
り
ま
し
た
。富
士
酢
の
原
料
と
し
て

使
わ
れ
て
い
る
お
米
は
す
べ
て
無
農
薬

で
、そ
の
年
に
つ
く
ら
れ
た
新
米
し
か
使
わ

な
い
そ
う
で
す
。

　
一
般
的
に
米
酢
は
、お
酢
1
リ
ッ
ト
ル

当
た
り
に
お
米
４０
グ
ラ
ム
が
使
わ
れ
ま
す

が
、富
士
酢
は
お
酢
１
リ
ッ
ト
ル
当
た
り

に
、２
０
０
グ
ラ
ム
の
お
米
が
使
わ
れ
て
い

ま
す
。つ
ま
り
富
士
酢
に
は
、い
わ
ゆ
る
米

酢
の
な
ん
と
５
倍
も
の
お
米
が
使
わ
れ
て

い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。そ
う
す
る
こ
と

で
、お
酢
に
深
い
コ
ク
と
旨
み
が
出
る
の
だ

そ
う
で
す
。

　
ま
ず
始
め
に
案
内
し
て
い
た
だ
い
た
の

は
、飯
尾
醸
造
か
ら
車
で
１
時
間
ほ
ど
離

れ
た
山
の
上
に
あ
る
棚
田
で
し
た
。車
を

降
り
る
と
、見
渡
す
限
り
の
棚
田
が
広
がっ

て
い
ま
し
た
。こ
の
棚
田
の
稲
は
す
べ
て
無

農
薬
で
育
て
ら
れ
、飯
尾
醸
造
で
は
こ
こ
で

取
れ
た
新
米
を
原
料
に
お
酢
づ
く
り
を

行
って
い
る
の
で
す
。

　
蔵
か
ら
離
れ
た
山
の
上
で
お
米
を
つ
く
っ

て
い
る
の
に
は
理
由
が
あ
り
ま
す
。高
い

土
地
で
昼
夜
の
寒
暖
の
差
が
大
き
い
と
稲

が
良
く
育
ち
、お
い
し
い
お
米
が
で
き
る

の
だ
そ
う
で
す
。ま
た
、生
活
排
水
な
ど

の
影
響
も
受
け
な
い
の
だ
と
か
。

　
無
農
薬
に
こ
だ
わ
っ
た
こ
の
棚
田
の
管

理
は
と
て
も
大
変
で
、除
草
作
業
も
一
本

一
本
、手
で
雑
草
を
と
っ
て
い
る
そ
う
で

す
。今
で
は
契
約
農
家
の
過
疎
化
・
高
齢

化
が
進
み
、人
手
が
足
り
ず
飯
尾
醸
造
の

蔵
人
も
８
年
前
か
ら
農
作
業
に
参
加
し

て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。気
の
遠
く
な
る

よ
う
な
手
を
か
け
て
育
ま
れ
た
お
米
だ
っ

た
の
で
す
。農
家
や
飯
尾
醸
造
の
皆
さ
ん

の
並
々
な
ら
ぬ
こ
だ
わ
り
と
愛
情
を
肌
で

感
じ
、こ
の
お
米
か
ら
で
き
る
お
酢
へ
の
期

待
が
膨
ら
み
ま
す
。

富
士
酢
と
は

こ
だ
わ
り
の
お
米
を
つ
く
る
棚
田

V
inaigre

発酵食品をたずねて特集

Ｐ04-05（148mm×210mm） 

“五代目見習い”の飯尾彰浩氏

刈り入れ１ヵ月前の棚田。遠景は日本海 地元の方に聞くと、これでも「ガスがかかってるねー」という、景勝・天橋立

お
酢
に
つ
い
て



　
飯
尾
醸
造
に
移
動
し
、蔵
に
入
る
と
目

に
入
って
き
た
の
は
、見
上
げ
る
ほ
ど
大
き

な
タ
ン
ク
で
し
た
。タ
ン
ク
の
中
は
、ま
る
で

薄
い
和
紙
を
敷
き
詰
め
た
か
の
よ
う
に

真
っ
白
で
す
。そ
の
タ
ン
ク
で
は「
酢
も
と

も
ろ
み
」か
ら
お
酢
が
つ
く
ら
れ
る
工
程
が

行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。「
酢
も
と
も
ろ
み
」

に
は
ア
ミ
ノ
酸
が
多
く
、味
は
濃
醇
甘
口

で
、こ
れ
が
お
い
し
い
お
酢
に
な
る
秘
訣
だ

そ
う
で
す
。

　
タ
ン
ク
の
中
の
白
い
も
の
の
正
体
は
酢

酸
菌
で
、８０
〜
１
２
０
日
と
ゆ
っ
く
り
時

間
を
か
け
て「
酢
も
と
も
ろ
み
」を
お
酢

に
変
え
る「
静
置
発
酵
」を
行
っ
て
い
ま
し

た
。一
般
的
な
お
酢
で
は
、機
械
で
人
工
的

に
空
気
を
送
り
込
み
、わ
ず
か
１
日
で
発
酵

を
終
わ
ら
せ
る「
全
面
発
酵
」と
呼
ば
れ

る
発
酵
法
を
用
い
て
い
る
も
の
が
多
い
の

だ
そ
う
で
す
。

　
静
置
発
酵
は
、全
面
発
酵
に
比
べ
て
時

間
も
コ
ス
ト
も
多
く
か
か
っ
て
し
ま
い
ま

す
。し
か
し
手
間
を
か
け
た
分
だ
け
、酢

酸
と
水
が
調
和
し
、ま
ろ
や
か
で
味
の
良

い
お
酢
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　
さ
て
い
よ
い
よ
、愛
情
いっ
ぱ
い
に
育
ま

れ
た「
富
士
酢
」の
試
飲
で
す
。期
待
に

胸
が
膨
ら
み
ま
す
。富
士
酢
の
他
に
も
、

富
士
酢
プ
レ
ミ
ア
ム（
な
ん
と
原
料
に
お
米

を
３
２
０
グ
ラ
ム
使
った
も
の
だ
そ
う
で
す
）

な
ど
の
試
飲
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
富
士
酢
は
、一般
の
も
の
と
比
べ
て
甘
み

と
旨
み
が
強
く
、さ
ら
に
後
味
の
酸
味
も

抑
え
ら
れ
て
い
ま
す
。と
て
も
飲
み
や
す

く
私
の
酢
の
概
念
を
覆
す
も
の
で
し
た
。

さ
ら
に
、富
士
酢
プ
レ
ミ
ア
ム
は
甘
み
と
旨

み
が
いっ
そ
う
強
く
な
っ
て
、と
て
も
ま
ろ

や
か
で
し
た
。そ
の
ま
ま
で
も
飲
料
の
よ

う
に
飲
め
る
ほ
ど
の
美
味
し
さ
で
し
た
。

飲み比べると、香りと旨みの上品さは別格

巨大な発酵槽（タンク）。特別に中を見せていただいた

発酵食品をたずねて特集

Ｐ06-07（148mm×210mm） 

こ
だ
わ
り
の
発
酵
法

富
士
酢
の
味



　
今
ま
で
、お
酢
の
味
の
差
と
い
う
も
の

を
考
え
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た

が
、今
回
飯
尾
醸
造
に
お
邪
魔
し
て
、同

じ
お
酢
で
も
こ
れ
ほ
ど
味
が
異
な
る
こ

と
を
知
り
、新
鮮
な
驚
き
で
し
た
。

　
無
農
薬
で
大
切
に
育
て
た
お
米
、そ
の

貴
重
な
お
米
を
使
っ
て
、ゆ
っ
く
り
ゆ
っ
く

り
時
間
を
か
け
て
行
わ
れ
る
お
酢
づ
く

り
。こ
れ
ほ
ど
の
手
間
が
か
か
っ
て
い
る
か

ら
こ
そ
、こ
れ
ほ
ど
お
い
し
い
お
酢
が
で

き
る
の
だ
と
納
得
し
ま
し
た
。

　
家
庭
で
も
さ
ま
ざ
ま
な
料
理
に
使
わ

れ
て
い
る
お
酢
。今
ま
で
は
一
調
味
料
と

し
て
の
地
味
な
印
象
が
強
か
っ
た
の
で
す

が
、今
回
の
取
材
を
通
し
て
お
酢
の
存
在

感
の
大
き
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

Ｐ08-09（148mm×210mm） 
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（株）飯尾醸造のご紹介

■所在地　
　〒626-0052 京都府宮津市小田宿野373
■連絡先
　TEL 0772-25-0015（代）　FAX 0772-25-1414
■HP　
　http://www.iio-jozo.co.jp/ （通信販売アリ）
■交通のご案内
　京都から車で、約2時間30分（京都縦貫自動車道、他）
　京都から電車で、約1時間45分（JR山陰本線、他）


