
歴史を感じさせる旧市街

ライン川岸からラインタワーを望む

　
ド
イ
ツ・デ
ュッ
セ
ル
ド
ル
フ
市
に
赴
任
し

て
早
く
も
一
年
余
り
が
経
ち
ま
し
た
。地

図
を
見
る
と
分
か
る
通
り
、ド
イ
ツ
は
欧

州
の
ほ
ぼ
中
央
に
位
置
し
、デ
ュッ
セ
ル
ド

ル
フ
市
は
そ
の
州
の一つ
で
あ
る
ノ
ル
ト
ラ

イ
ン
ヴ
ェス
ト
フ
ァ
ー
レ
ン（
N
R
W
）州
の

州
都
で
す
。

　
市
自
体
は
、ラ
イ
ン
川
を
ま
た
い
で
広

が
る
約
2
1
0
平
方
キ
ロ
メ
ー
ト
ル（
大

阪
市
と
同
じ
く
ら
い
）の
広
さ
で
、人
口
も

せ
い
ぜ
い
６０
万
人
程
度
の
小
さ
な
都
市
で

す
が
、ド
イ
ツ
の
特
徴
と
し
て
そ
の
程
度

の
市
が
周
り
に
い
く
つ
も
点
在
し
て
い
る

た
め
、Ｎ
Ｒ
Ｗ
州
を
一つ
の
地
域
と
見
立
て

る
と
、そ
の
規
模
は
、人
口
1
1
8
0
万

人
と
な
り
、ロ
ン
ド
ン
や
パ
リ
に
匹
敵
す
る

経
済
圏
と
な
る
よ
う
で
す
。

　
ま
た
デ
ュッ
セ
ル
ド
ル
フ
は
、50
年
余
り

前
か
ら
鉄
鋼
、機
械
関
連
の
日
本
企
業
が

進
出
し
始
め
た
の
を
き
っ
か
け
と
し
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
日
系
企
業
が
欧
州
の
重
要

拠
点
と
し
て
活
動
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。さ
ら
に
、そ
の
増
加
と
と
も
に
医

療・教
育・日
本
食
料
品・レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど

日
本
人
を
意
識
し
た
生
活
イ
ン
フ
ラ
も
整

え
ら
れ
、今
で
は
約
4
5
0
社
も
の
日
系

企
業
が
進
出
し
、日
本
人
人
口
は
、デ
ュッ

セ
ル
ド
ル
フ
市
の
人
口
の
1
%
を
占
め
る

ま
で
に
な
って
い
ま
す
。

　
さ
て
、ド
イ
ツ
と
い
え
ば
、な
ん
と
言
っ

て
も
ビ
ー
ル・ワ
イ
ン・ジ
ャ
ガ
イ
モ・ソ
ー

セ
ー
ジ
。特
に
ビ
ー
ル
は
、各
地
に
地
元
ビ
ー

ル
が
数
多
く
あ
り
、こ
こ
デ
ュッ
セ
ル
ド
ル

フ
に
も
ア
ル
ト
ビ
ー
ル
と
い
う
茶
色
い
コ
ク

の
あ
る
独
特
な
地
元
ビ
ー
ル
が
あ
り
ま

す
。事
務
所
界
隈
の
日
本
レ
ス
ト
ラ
ン
で

は
、や
は
り
キ
リ
ン
ビ
ー
ル
の「
一
番
搾
り
」

で一杯
と
な
り
ま
す
が
、時
折
繰
り
出
す
、

ラ
イ
ン
川
東
岸
沿
い
に
広
が
る
旧
市
街

（
ア
ル
ト
シ
ュ
タ
ッ
ト
）で
は
地
元
の
ビ
ー
ル

で
乾
杯
で
す
。席
に
着
く
や
否
や
、や
や

細
め
の
グ
ラ
ス
で
運
ば
れ
て
き
て
、空
に
な

る
と
注
文
せ
ず
と
も
お
代
わ
り
が
運
ば

れ
て
き
ま
す
。

発 酵 食 品 を た ず ね て特集

発酵食品をたずねて特集

Ｐ01-02（148mm×210mm） 

世界各地には、その土地ならではの食材を生かし、伝統や知恵に育まれた、
さまざまな発酵食品が受け継がれ、親しまれているものです。

今回は日本を飛び出し、ドイツ・デュッセルドルフより、
特別駐在員報告として、ドイツの「食」をレポートしてもらいました。

ドイツのおふくろの味、乳酸発酵を利用したザワークラウトを中心に、
ビールやソーセージなど、多彩な発酵食品の世界をお楽しみください。

都内で、本場の味を堪能していただけるレストランも併せてご紹介します。

デュッセルドルフ駐在員報告



フランツィスカーナー 
Bar&Grill 御茶ノ水

のご紹介

■所在地　
　千代田区神田駿河台3-1 今里ビル
■TEL/FAX　
　03-5283-6846
■URL　
　http://www.zato.co.jp/shop/shop01.html
■営業時間　
　月～金　17:00～23:00
　土・祝  17：00～22:00　
　日曜定休

ドイツ風インテリアで落ち着いた店内

ソーセージ盛り合わせと
ザワークラウト

本格ドイツ風ザワークラウト。
ビール、プレッツェルと共に

本
場
の
美
味
し
さ
を

素
敵
な
雰
囲
気
で
。

Zum
 w
ohl

職場の仲間と。左から5番目が駐在員の水谷。

　
東
京
都
千
代
田
区
、新
御
茶
ノ
水
駅
か

ら
南
に
徒
歩
５
分
の
と
こ
ろ
に「
フ
ラ
ン
ツ
ィ

ス
カ
ー
ナ
ー     

　
　
御
茶
ノ
水
」が
あ
り

ま
す
。ザ
ワ
ー
ク
ラ
ウ
ト
も
も
ち
ろ
ん
で
す

が
、ド
イ
ツ
パ
ン
の
プ
レ
ッ
ツ
ェ
ル
、ド
イ
ツ

ビ
ー
ル
、ド
イ
ツ
ワ
イ
ン
と
、美
味
し
い
発
酵

食
品
も
いっ
ぱ
い
で
す
。

　
さ
っ
そ
く
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
な「
本
格
ド
イ
ツ

風
ザ
ワ
ー
ク
ラ
ウ
ト
」を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

十
分
に
冷
や
さ
れ
、さ
っ
ぱ
り
し
た
味
で
サ
ラ

ダ
感
覚
の一
品
で
す
。ク
ミ
ン
と
ジ
ュニ
パ
ー

ジ
ェ
ミ
ー
を
使
っ
て
い
る
の
が
こ
の
お
店
の
ポ

イ
ン
ト
な
の
だ
そ
う
で
す
。

　
今
度
は
、ド
イ
ツ
ソ
ー
セ
ー
ジ
に
添
え
ら
れ

た
ザ
ワ
ー
ク
ラ
ウ
ト
で
す
。こ
ち
ら
は
ホ
ク

ホ
ク
と
温
か
く
コ
ク
が
あ
り
、酸
味
も
や
さ

し
く
、次
の
ひ
と
く
ち
が
欲
し
く
な
る
味
で

し
た
。

　
ド
イ
ツ
の
キ
ャ
ベ
ツ
は
、包
丁
の
刃
が
立
た

な
い
ほ
ど
堅
く
目
が
詰
ま
っ
て
お
り
、日
本

の
キ
ャ
ベ
ツ
と
は
全
く
違
う
の
だ
そ
う
で

す
。そ
の
ま
ま
で
は
食
べ
ら
れ
な
い
た
め
、長

い
間
に
そ
の
土
地
に
合
っ
た
調
理
方
法
に
た

ど
り
着
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

　
富
田
店
長
に
よ
れ
ば
、「
特
に
週
末
は
ウ
ェ

デ
ィ
ン
グ
等
で
の
貸
切
り
も
多
い
」と
の
こ
と

で
す
。皆
様
足
を
運
ば
れ
る
際
に
は
、事
前
に

お
電
話
に
て
ご
確
認
の
上
、す
ば
ら
し
い
雰

囲
気
と
ド
イ
ツ
料
理
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。 

　　
こ
ち
ら
の
人
は
、あ
ま
り
つ
ま
み
を
食

べ
な
い
よ
う
で
す
が
、私
は
、や
は
り
ソ
ー

セ
ー
ジ（
こ
ち
ら
で
は
ヴ
ル
ス
ト
と
い
い

ま
す
）と
ア
イ
ス
バ
イ
ン（
豚
肉
の
骨
付

き
す
ね
肉
を
塩
茹
で
し
た
も
の
）。

こ
れ
に
山
盛
り
の
ザ
ワ
ー
ク
ラ
ウ
ト

（
　
　
　
　
　
）が
定
番
で
す
。直
訳
す

る
と
、い
わ
ゆ
る
発
酵
さ
せ
た（
　
　  

：

ザ
ワ
ー
）キ
ャ
ベ
ツ（
　
　 

：
ク
ラ
ウ
ト
）

の
塩
漬
け
で
、ビ
ー
ル
に
非
常
に
よ
く
合

い
ま
す
。酸
味
が
利
い
て
い
て
、な
ん
だ
か

健
康
的
に
ビ
ー
ル
を
飲
ん
で
い
る
気
に
な

り
ま
す
。　

 

本
来
ザ
ワ
ー
ク
ラ
ウ
ト
は
、ド
イ
ツ
の
家

庭
料
理
の
添
え
物
の
一
種
だ
そ
う
で
す

が
、作
り
方
は
極
め
て
簡
単
で
す
。ま
ず

生
の
キ
ャ
ベツ
を
刻
ん
で
、弱
火
で
焦
が
さ

ず
に
、全
体
的
に
し
ん
な
り
す
る
ま
で
長

時
間
炒
め
ま
す
。油
は
、豚
の
ベ
ー
コ
ン
の

油
が
良
い
よ
う
で
、ま
ろ
や
か
で
コ
ク
の
あ

る
味
に
な
る
そ
う
で
す
。そ
の
後
、う
っ
す

ら
キ
ツ
ネ
色
に
な
っ
た
ら
火
を
止
め
、冷

め
た
と
こ
ろ
で
密
閉
で
き
る
容
器
に
移
し

替
え
て
、冷
暗
所
に
置
い
て
発
酵
さ
せ
ま

す
。漬
け
置
き
す
る
う
ち
に
乳
酸
発
酵

し
、独
特
の
酸
味
が
出
る
の
だ
そ
う
で

す
。そ
し
て
程
よ
く
熟
し
た
と
こ
ろ
で
、

食
卓
に
上
が
る
の
で
す
。

　
こ
の
よ
う
に
、唐
辛
子
な
ど
の
香
辛
料

は
ほ
と
ん
ど
使
わ
な
い
の
で
、全
体
的
に

や
や
茶
色
が
か
っ
た
透
明
な
感
じ
が
し
ま

す
が
、韓
国
で
い
え
ば
、さ
し
ず
め
キ
ム
チ

の
よ
う
な
も
の
で
し
ょ
う
か
。ド
イ
ツ
は

冬
の
寒
さ
が
と
て
も
厳
し
い
の
で
、か
つ
て

は
野
菜
が
不
足
が
ち
の
季
節
の
た
め
に
、

ザ
ワ
ー
ク
ラ
ウ
ト
が
ビ
タ
ミ
ン
源
と
し
て

も
重
要
な
役
割
を
果
た
し
た
と
も
い
わ

れ
て
い
ま
す
。生
活
の
知
恵
で
す
ね
。

　
今
は
、単
身
赴
任
の
身
ゆ
え
、一度
自
分

で
も
試
し
に
作
って
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
あ
あ
〜
、ヴ
ル
ス
ト
と
一
緒
に
ビ
ー
ル
が

す
す
み
そ
う
で
す
が
、飲
み
す
ぎ
た
ら
、

日
本
か
ら
取
り
寄
せ
て
い
る
オ
ル
ニ
チ
ン

の
お
世
話
に
な
り
ま
す
。

　
日
頃
リ
メ
イ
ク
シ
リ
ー
ズ
を
ご
愛
顧
い

た
だ
い
て
い
る
お
客
様
、皆
々
様
の
益
々
の

ご
健
康
を
願
っ
て
、デ
ュッ
セ
ル
ド
ル
フ
か
ら    

　
　
　
　
　（
乾
杯
）！！

Bar&G
rill

Sauerkraut

Sauer

K
raut

デ
ュッ
セ
ル
ド
ル
フ
駐
在
員

（                                        

社
長 

水
谷
利
明
）よ
り

K
yow
a H
akko Europe Gm

bH

発酵食品をたずねて特集

Ｐ03-04（148mm×210mm） 

※記事内容は、掲載当時のものです。最新の情報とは異なる場合がありますので、予めご了承ください。


